INTERVIEW

von Gerald
Block:

» Frau Koster, wer Sahne will, muss Kithe schiit-
teln! HeiRt das, wer die allererste Comedy-Sah-
ne sehen will, der muss sich schon bewegen und
zu Gaby Koster in die Halle kommen?

(Gaby Koéster lacht frohgemut) Nein, das ist
mehr aufs Leben bezogen — und es sollte prak-
tisch eine Lebensphilosophie darstellen. Wenn
man etwas verandern will, muss man die Dinge
schon selbst in die Hand nehmen -, dat kann
dann auch schon mal ‘ne janze Kuh sein”. Denn
auf dem Sofa sitzen und warten, bis da mal
irgendjemand kommt, um die Dinge fiir einen
zuregeln -, dat is nicht!”.

» Wer kommt denn auf solche Ideen wie ,Die
ditmmste Praline ...“ oder ,,Wer Sahne will ...“?
Wir, das ist ein super Team, das aus vier Leute
besteht und das an diesem Programm schreibt.
Und warum gerade ein Team? Weil , dat einfach
mehr Spaf$ macht”, als Tag fiir Tag allein am
Computer zu sitzen. Bei so viel Spaf entwickeln
sich schlieBlich solche Ideen.

» Wie lange brauchten Sie, bis Ihr Programm
bithnenreif war? (Gaby Koster griibelt) ,Dat
weif8 ich gar nicht...!”. Ein paar Wochen irgend-
wie.

» Proben Sie liberhaupt? Nein, ich probe nicht
- oder sagen wir es mal so: Bei den Kithen habe
ich wirklich nicht geprobt. Ich mach ,mir dat
selber irgendwie”, und wenn das Programm ge-
schrieben ist, sitzen die Texte sowieso schon
gut. Na, ja, manchmal gibt es Formulierungen,
die man sich explizit einpragen muss, weil die
einfach gut gemacht sind, aber so richtig pro-
ben —nein.

Frau Koster, kommen Sie eigentlich gern nach
Hessen, in das Land von Badesalz, Maddin
Schneider (Aschebdscher) und Ebbelwoi-Bem-
belschwenker Heinz Schenk (Zum Blauen Bock)?
Ja klar komme ich gern nach Hessen — immer
wieder. Ubrigens, den Heinz Schenk kenne ich
ja noch aus meiner Kindheit. Nattirlich kenne
ich auch die Jungs von Badesalz und den Mad-
din Schneider, der ja auch schon bei ,7 Tage - 7
Képfe” als Gast dabei war.

» Sie haben einmal gesagt, dass Sie ‘ne Menge
gehikelt und gestrickt haben, um ihr Lampen-
fieber in den Griff zu bekommen. Warum gibt
es eigentlich noch keinen Gaby Késter Pullo-
vershop? Sie werden lachen, ,dat gab et mal*“
im Internet, ,dat hieB ,CAPILUTSCHO’ und war
ein eigenes Modelabel, was erstaunlich gut lief.
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Gaby Koster:
Von der ,,diimmsten Praline”

Aber irgendwann habe ich das zeitlich einfach
nicht mehr geschafft und aufgegeben.

» Und wie ist es mit dem Lampenfieber? Glau-
ben Sie mir, ich kann vor einem Auftritt nicht
mehr viel reden. Ich sitze vollig nervos in der
Garderobe, fang an mich zu schminken und
konzentriere mich auf das, was mich erwartet.

» Wenn Sie on Stage sind, haben Sie da das
Gefiihl, dass es in Sachen Humor ein Nord-Siid-
Gefalle gibt? Ich bin schon viele Jahre auf Tour
und kann das gar nicht so explizit sagen, weil
auch innerhalb einer Stadt, wenn ich beispiels-
weise drei Abende gastiere, jeder Abend anders
verlauft. Die Leute lachen an den unterschied-
lichsten Stellen. Es ist manchmal tiberraschend,
man kennt ja sein eigenes Programm, und trotz-
dem lachen die Leute an den unmaoglichsten
Stellen. Aber dass es einen totalen Unterschied
zwischen Nord, Stud, Ost und West geben soll,
,dat kann ich nicht sagen”.

> Existiert denn wenigstens ein Unterschied
zwischen weiblichem und mannlichem Humor?
Ja, ich glaube den klassischen Mannerwitz, den
gibt es wirklich. Was den Humor anbetrifft,
glaube ich, Manner sind im Lachen etwas ober-
flachlicher —wobei Lachen ist eine Reaktion, die
nicht kopfgesteuert ist, sondern ,dat ist ein Re-
flex auf etwas”. Frauen haben oft das Bedurfnis,

bis zur allerersten Sahne

g—

vielleicht ein wenig tiefgriindiger sein zu mis-
sen —sie sind dann oft sehr tiberlegt und struk-
turiert, was ich fiir Quatsch halte. Dennoch sind
in meinem Publikum in Sachen Spal8 die Frauen
eher dabei, als die Herren der Schépfung.

» Lassen Sie uns einen Sprung zu lhrem Sohn
Donald (13) machen. Wie kommt er eigentlich
zurecht, wenn Mutter Gaby on Tour ist? Gut.
Generell versuche ich schon nach jedem Auftritt
zu meinem Sohn nach KéIn zu fahren. Klappt
das nicht, ist meine Mutter bei Donald. Aber die
letzte Zeit, meistens an Wochenenden, geht er
schon mal mit auf Tour.

» Wie beschiftig er sich? Er sitzt gern am Ton-
pult bei den Mischern, ,dat macht ihm wirklich
‘ne Menge Spafs“.

» Und besitzt Ihr Sohn einen Kosename? (Gaby
Késter sinniert) Nicht unbedingt - aber frither
hieR er immer Chef.

» Sie stammen aus einer Kiinstlerfamilie. Va-
ter: Saxophonist, Mutter: Musikpadagogin.
Das waren doch ideale Voraussetzungen fiir
Sie? ,Dat stimmt nicht”— wo haben Sie das ei-
gentlich her?

» WHO’S WHO und Wikipedia. (Gaby Koster ist
amtsiert). Wissen Sie, in Wikipedia stand bei mir
zum Beispiel auch mal: ,,Hauptschulabschluss”
- super, da habe ich schon mal gestaunt! Nun

gut: Meine Mutter war Angestellte der Stadt
Ko6In, und mein Vater war Trompeter.

» Wo haben Sie eigentlich Ihre enorme Schlag-
fertigkeit her? Ich glaube, das ist erblich be-
dingt. Also, ich glaube, dass man so etwas nicht
unbedingt lernen kann. Meine Mutter ist auch
super schlagfertig — daher kenne ich gar nichts
anderes!

» Frau Koster, in den Medien werden Sie als
,die erfolgreichste Comedy-Frau Deutschlands*
gefeiert. Liegt das auch ein wenig daran, dass
Sie kaum Konkurrentinnen haben? ,Dat sehe ich
nicht so!“Gerade in der letzten Zeit gibt es sehr
viele Comedy-Frauen, und es kommen tdglich
neue hinzu. Als ich mit Comedy anfing, war das
nicht so ausgepragt. Da gab es die Missfits, Hella
von Sinnen und Cordula Stratmann. Allerdings
bin ich nicht unbedingt so ein , Konkurrenzfuz-
zy“, ich denke, jede macht so ihr Ding, und jede
macht es auch ein bisschen anders.

» Also, diese Frauen machen Ihnen das Leben
nicht so schwer? (Gaby Kdster lacht lauthals).
,Seit meiner Scheidung macht mir sowieso keiner
mehr dat Leben schwer”.

> Gibt es vor einem Auftritt bei Ihnen irgend-
welche Rituale? Ich kenne z. B. eine Sangerin,
die sich vor jedem Auftritt erst mal in die Wan-
nelegt!,Nee, dat konnte ich nicht!“.Von meinem
Sohn habe ich einen Glticksbringer, den ich vor
der ersten und zweiten Halfte anfassen muss
—was ich nattrlich tue.

> Hotelleben! Was tun Sie als Berufsoptimistin
gegen den Hotelkoller? , Dat hab ich gar nicht”,
ich war, wahrend einer Tour, noch nie zwei oder
drei Wochen im Hotel. Hochstens mal zwei bis
drei Tage. Passiert das, schau ich mir die Stadt
an, versuche erst mal auszuschlafen, was mir
nattrlich nicht gelingt, weil meine innere Uhr
anders gesteuert ist. Spatestens um sieben bin
ich auf den Beinen. Oft habe ich einen meiner
Hunde dabei, gehe mitihm spazieren, wobei ich
in Stadten wie Hamburg schon mal ‘ne schéne
grune Wiese ansteuere.

» Verandern Sie Ihr Outfit, bevor Sie unter die
Menschen gehen? Nein! Wieso?

Boris Becker z. B. hat - um nicht erkannt zu wer-
den - Periicke und Sonnenbrille getragen. Sehe
ich vielleicht aus wie Boris Becker?

» Frau Koster, nun mal ‘ne Wissensfrage: Was
haben Sie eigentlich mit Wim Thoelke, Linda
de Mol, Karl Dall, ,,Die Sendung mit der Maus”,
Ottfried Fischer, Gloria von Thurn und Taxis,
Johannes B. Kerner, Dr. Helmut Kohl und Ha-
rald Schmidt gemeinsam? (Gaby Koster schaut
unglaubig). Ich weil es nicht!

> Sie alle besitzen den ,,Preis der beleidigten
Zuschauer”. Ach, ja, , dat habe ich irgendwann
mal irgendwo gehdrt, dat ich ihn hdtte“, aber
personlich bekommen habe ich dat Teil nie. Da
hat man malirgendwann was gesagt, und dann
ist irgendjemand beleidigt!

» Reinhold Beckmann meinte mal: “Manner
sind einfach gestrickt...!”. Wie wiirden Sie denn
das Hakelmuster des durchschnittlichen deut-
schen “Dreibeins” beschreiben? Ja, , dat ist dat
einfache Stibchenmuster” (Gaby Koster verfallt
in ein Lachgeknatter). Nattrlich gibt es auch
komplizierte Manner, doch auch im ,,Kompli-
ziertsein“ist deren Struktur gut durchschaubar.
Wenn man das einmal gepeilt hat, erkennt man
jedes Muster. Ich war ja auch mal mit einem
Dichter und Denker verheiratet, den ich heute
noch schatze. Der war manchmal auch so um
sechs Ecken, was mir nach einer gewissen Zeit
dann doch gelaufig war.

» Frau Koster, haben Sie sich “7 Tage - 7 Kopfe”
auch mal abends Zuhause in Ruhe angeschaut?
»Ja klar habe ich dat gekuckt”. Nicht immer -
aber wenn ich mal Zeit hatte — schon.

» Aufwas haben Sie geachtet? Auf die Kamera-
flthrung, und ich wollte wissen, wie die Sendung
so im Allgemeinen riiberkommt.

» Konnen Sie sich im TV ohne weiteres seh-
en? Grundsatzlich fallt mir das nicht so leicht,
mich zu sehen oder zu héren —ich glaube, vielen
Kolleginnen und Kollegen geht es ebenso. Ich
bin auch keine, die vor dem Spiegel steht und
Grimassen schneidet, wie das so manch anderer
praktiziert.

» Was tun Sie eigentlich, wenn Sie mal richtig
die Schnauze voll haben? Wenn ich so richtig
fertig bin, klappt es auch mit dem Lesen nicht
so gut. Da schnappe ich mir den Hund und gehe
inden Wald —und wenn ich mal richtig zur Ruhe
kommen mochte, pflanze ich mich in eine Ecke,
hére eine schone CD oder lese ein Buch.

> Sie gehen dann nicht mal in die ndchste Knei-
pe und...? ,Dat ist doch keine Lésung“ - nein.
(Gaby Koster mit veranderter Stimme): ,Der
Alkohol gibt keine Antworten, aber man vergisst
de Frage manchmal!“

» 2000 wurden Sie fur ,,Ritas Welt” mit dem
Deutschen Comedy Preis geehrt. Wennich mich
recht entsinne, haben Sie im wahren Leben
auch mal an einer Supermarktkasse gesessen.
War das vielleicht auch ein Grund fiir den groR3-
en Erfolg der Serie? Ja, zum einen wusste ich,
was sich in einem Supermarkt abspielt, weil ich
tatsachlich malim Supermarkt gearbeitet habe.
Zum anderen glaube ich, dass es auch an der
Situation der Familie Kruse lag, berufstatigen
Eltern usw. Da konnten sich die Zuschauer rich-
tig mitidentifizieren. Sicher hat auch der perfide
Filialleiter Schuhmann, der stets seine Launen
an den Mitarbeitern auslieB, dazu beigetragen,
dass eigentlich jeder auf Ritas Seite stand. Sie
hat ihrem Chef halt immer Paroli geboten.

> Sie haben mal gesagt: Nie wieder ,Ritas
Welt“. Aber kénnten Sie es sich dennoch vor-
stellen, irgendwann mal wieder als Frau Kruse
an der Kasse in K6In-Nippes zu sitzen? Nein! Es
waren Uber 8o Folgen, und es war eine schone
Zeit, daher sollte man aufhoren, wenn es am
schonsten ist. Supermarkt-Kollegin ,Gisi“ (Gisela
Wiemers) war in der letzten Folge verheiratet
und gut versorgt. AuBerdem kamen Ritas Toch-
ter Sandra und Sohn Markus klar —also das war
der runde Punkt, um aufzuhoren. Ich habe mich
mit den Kollegen super gut verstanden, habe
das super gerne gemacht und hatte im Leben
nicht gedacht, dass das so erfolgreich wird. Die
Produktion hat mir mal erzahlt: ,Ritas Welt“ war
Europas erfolgreichste Serie.

» Vielen Dank fiir das Gesprach

Gaby Kosters Livetour-Daten in Hessen:

09.11.2007 Bensheim, Parktheater
Hotline : 06102-77665

10.11.2007 Karben, Biirgerzentrum
Hotline : 06102-77665
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