
➤➤ VORHANG AUF: Du schreibst Bücher übers Energiesparen, hältst hun-
derte Fachvorträge, hast sogar Energiespar-Rocksongs produziert. 
Seit zwei Jahren bist Du nun mit Deinen Shows unterwegs. Warum 
liegt Dir das Thema „Energiesparen“ so am Herzen?

Ronny Meyer: „En-
ergiesparen ist un-
sere Zukunft. Die 
Welt leidet unter 
dem Klimawandel. 
Die Lösung lautet: 
Energie sparen. 
Unsere  fo s s i l en 
Ressourcen sind in 
naher Zukunft er-
schöpft. Auch hier 
lautet die Lösung: 
Energie sparen. 
Und dann der drit-
te wichtige Punkt: 
in einem vernünftig gedämmten Haus mit modernen Fenstern und 
innovativer Heizung spare ich so viel Heizkosten, dass Energie sparen 
auch wirtschaftlich interessant ist. Wenn man alles richtig macht.“

➤➤ V.A.: Die Energiespar-Show beginnt mit einem Plädoyer für den 
Klimaschutz. Kann man da wirklich noch etwas retten?

Ronny Meyer: „Rund 40 Prozent der CO2-Emissionen produzieren wir 
mit unseren Heizungsanlagen. Jeder Bürger kann also seinen Teil zum 
Klimaschutz beitragen. Hier müssen wir jeden Bürger aufklären und 
zum Handeln motivieren.“

➤➤ V.A.:  Früher hast Du Fachbücher geschrieben, im Oktober hast Du 
auf der Buchmesse in Frankfurt Deine beiden neuen Bücher vorge-
stellt: Ein Kinderbuch mit frechen Sprüchen und ein Taschenbuch 
mit Energiespar-Glossen. Wirst Du bei diesem ernsten Thema jetzt 
nicht zu locker?

R.M.: „Das Thema Ernährung ist auch ernst. Schließlich hängt unsere 
Gesundheit davon ab. Dennoch brauchen wir Leute wie Tim Mälzer, 
die mit Bratpfannen jonglieren und Zutaten kombinieren, die Kochen 
und Essen zum Erlebnis werden lassen. Gerade junge Leute sollen 
wissen, dass Kochen Spaß macht und dass eine vernünftige Ernährung 
viel gesünder ist als Fastfood. Beim Bauen und Modernisieren ist das 
genauso. Wir haben ideale Energiespar-Rahmenbedingungen, doch 
es passiert noch viel zu wenig. Professorenvorträge zu diesem Thema 
sind für viele Normalbürger unverständlich und langweilig. Das Zu-
hören macht keinen Spaß, man wird nicht zum Handeln bewegt. Bei 
uns werden die wichtigen Energiespar-Informationen von Bauprofis 
locker im Ton, aber klar in der Sache erläutert. Dazu gibt es gut do-
sierte Unterhaltung. Nach den Shows erleben wir immer wieder, dass 
die Besucher dankbar sind, weil sie genau das erfahren haben, was sie 

wirklich wissen wollten: Wo gibt es gute Handwerker? Wer hilft mir, 
mein Haus optisch auf Vordermann zu bringen? Wie lange dauert ein 
Fensteraustausch?

➤➤ V.A.:  Gut dosierte Unterhaltung? Was heißt das?

R.M.:  „Es gibt in der Show, die man sich so wie eine Fernseh-Talkshow 
vorstellen muss, ein spannendes Zuschauerspiel, bei dem wir der Frage 
nachgehen, ob es ‚atmende Wände’ gibt. Die verblüffende Antwort 
darauf vergisst niemand mehr. Später gehen wir live in eine Internet-
datenbank und zeigen, wie leicht man sich 50.000 bis 100.000 Euro För-
dermittel klarmachen kann. Das ist original wie bei ‚Wer wird Millionär’, 
nur mit dem Unterschied, dass es für jeden in der Halle einen Hauptpreis 
gibt. Es sind zurzeit noch zwei Milliarden Euro in den aktuellen Förder-
töpfen, und wir zeigen, wie man die so richtig abräumt. Ja, und dann 
gibt es noch unseren fetzigen Baurock – lasst Euch mal überraschen.“ 

➤➤ V.A.:  Einer Deiner Slogans lautet ja auch „Bauen rockt!“. Ist Bauen 
und Modernisieren aber nicht eher eine furchtbare Qual? Ärger mit 
Handwerkern, Dreck, überhöhte Kosten?

R.M.: „Das ist ein altes Bild, das viele Handwerker auch heute noch 
sicherlich bestätigen. Hier wollen wir gegensteuern. Die Handwerker, 
die wir bei den Energiespar-Shows vorstellen, besuchen vorher eine in-
tensive Schulung und tauschen sich untereinander auf fachlicher Ebene 
aus. Jeder hat Erfah-
rungen, die der an-
dere nicht hat. Hier 
entstehen bereits re-
gionale Netzwerke. 
Alles aus einer Hand: 
Das wird auch ein 
großes Thema am 
12. November im 
Darmstadtium sein.“

BAuen rockt! 

Energiespar-Show mit Ronny Meyer im darmstadtium

Würde dieser Beitrag mit dem Wort „Energiesparen“ beginnen, würden viele Leser 

wahrscheinlich weiterblättern. Denn „Energiesparen“ ist langweilig – denken 

zumindest die meisten. Energiesparen ist aber in Wirklichkeit lukrativ, Lifestyle und 

Lebenslust. Das sagt Ronny Meyer. Der Darmstädter Bauingenieur ist mit seiner 

Energiespar-Show wieder auf Deutschlandtournee, um die Menschen mitzureißen 

und zum energiesparenden Modernisieren ihrer Häuser zu motivieren. Seine 

Auftaktveranstaltung Mitte Oktober in Aschaffenburg war ein voller Erfolg, am 

12. November gibt es ein Heimspiel: Ab 19 Uhr läuft seine Show im Darmstadtium 

(VORHANG AUF verlost 5 x 2 Eintrittskarten). Wir trafen uns mit Energiesparmann Meyer.

Die Energiespar-Show
12. November 2009, Darmstadtium, Schlossgraben 1, 19 bis 21 Uhr.  
Energiespar-Ausstellung von 17.30 bis 23 Uhr.  
Karten: an den bekannten Vorverkaufsstellen. 

verlost 5 x 2 Karten.Stichwort „Ronny 
Meyer“ bis 9.11. an den Verlag schicken: 

win@vorhang-auf.com 
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im Gespräch mit.
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